Dojo Kun - pravidla chovani v Dojo
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Tento text lze prelozit jako "pravidla Dojo", ktera by méla byt cvicencem dodrzovana. Cvic¢enec
tradi¢niho karate by mél mit tato pravidla stale na paméti a Fidit se jimi i v kazdodennim Zzivoté.
Dojo kun byva ¢asto umisténo na viditelném misté v télocviéné a v mnoha dojo se pfi zahajeni
tréninku predgita.

U kazdého pravidla si vSimnéte slova hitotsu (coz v japonstiné znamena ,,zaprvé”). Toto slovo
zdUraznuje rovnost a vysokou dUlezitost vSech pravidel v dojo kun. VSechna tato pravidla maji
stejnou vahu a cvi¢enec by je mél respektovat a dodrzovat stejné. Na konci kazdé japonské véty

je slovo koto. Toto slovo nema pro nas konkrétni vyznam, v prekladu znamena néco jako ,,véc“ a
v textu slouzi jako spojovaci prvek mezi dvéma pravidly.

Hitotsu! Jinkaku kansei ni tsutomuru koto.
Zaprvé! Usiluj o zdokonaleni charakteru.
Hitotsu! Makoto no michi o mamoru koto.
Zaprvé! Bud'vérny a bran cestu pravdy.
Hitotsu! Doryoku no seichin o yashinau koto.
Zaprvé! Rozvijej ducha usili.

Hitotsu! Reigi o omonzuru koto!
Zaprvé! Respektuj ostatni a projevuj zdvofilost.
Hitotsu! Kekki no yu o imashimuru koto.
Zaprvé! Vyvaruj se nasilného chovani.



